
　　　　

令和7 年 2 月 10 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
「元気に！いきいきと！」をテーマに、「遊び」と通して、精神的、身体的機能を最大限に伸ばし、将来社会的自立ができるようになることを目標とした一人ひとりの発達段階に合った内
容を考え、身近の自立、運動、認知、言葉、社会性など、自立を目指した生活習慣の獲得を目指します。

事業所名 児童デイサービス・アニマート粕屋はるまち 作成日支援プログラム

・見通しを持ち安心して過ごせるよう１日のスケジュールを掲示し、活動の流れを明確にわかりやすくしています。
・認知の偏りからおこるコミュニケーションの困難性を緩和できるよう適切な行動への対応支援を行います。
・宿題や課題のプリントで復習をします。分からないところは職員と一緒に解き方を確認して「分かった」「出来た」の経験を大切に支援していきます。

・「ありがとう」「ごめんね」「おはよう」など挨拶などが自然と身に付くよう職員がお手本となる行動をします。
・集団活動を通し、他者とのやりとりの場面を設け、相手の話を理解し、自身の気持ちを言葉で伝える経験を通じてコミュニケーション能力の向上を図り、関係構築に必要なスキルを育み
ます。

・１人ひとりの気持ちに寄り添った言葉かけをし、子どもたちと良好な関係形成を図ります。
・遊びを通して自身の役割を理解し、友達と協力する（協調性）、順番を守る大切さ（ルールやマナー）を学び、集団での信頼関係を築き、社会的なスキルの向上を図ります。
・自由遊びの時間を大切にし、本人の意思で遊びを共有し、友達同士の触れ合いや、物の貸し借りなど楽しみながら関わりをもつことができるようサポートしていきます。

支援方針

「元気に！いきいきと！」を合言葉に、子どもたちが遊びを通して色々な事に興味関心を持ち、経験をし「できた」「わかった」と成功体験を積み自信に繋がることができる支援を心がけ
ています。
また１人ひとりに寄り添い子どもたちが安心できる「居場所」として過ごせる事業所を目指しています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節、行事を感じる活動を取り入れています。（進級会、入学、こどもの日、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、初詣、節分、バレンタイン、ひな祭り、卒業、お誕生日会等）
・長期休みの活動（社会科見学、買い物体験、調理活動、裏庭プール等）

家族支援

・連絡帳や送迎時に事業所での様子を伝えたり、ご家庭での様子を伺い悩み事へ
の相談に応じていきます。お子さんと保護者様のサポートを行っていきます。 移行支援

・送迎時に学校での様子を伺うと共に、こちらの様子もお伝えし、情報の
共有をしています。又、支援の方向性を統一し、ステップアップにつなが
るよう連携を図ります。

地域支援・地域連携

・地域の公共施設を活用し、地域との連携を図ります。
・必要に応じて関係機関との連携を図り、情報共有をしていきます。 職員の質の向上

・外部研修への参加や内部研修を行い、支援方法を検討し改善を行いなが
ら職員の支援の質を高めていきます。

支　援　内　容

・基本的生活習慣の習得。（早寝早起き、食事のマナーの確認、身だしなみを整えること、あいさつ、時間やルールを守る、整理整頓等）、来所からの流れ（靴をしまう、連絡帳を提出す
る、鞄をロッカーにしまう、排せつ、手洗いうがい、検温、学習、）を特性に応じて絵カード等視覚支援を取り入れ自然に流れが身に付くようにサポートします。
・家庭や学校と情報共有をし、事業所、家庭、学校の三点で褒められるルーティンを作ります。

・集団活動で、粗大運動（トランポリンやフラフープ、縄跳び、ボール遊び、公園遊び等）を取り入れ身体能力の向上、維持を目指します。
・微細運動（シール貼り、ハサミ、折り紙、パズル等）や、感覚遊び（シャボン玉、粘土、スライム（触覚）おやつ作り等）を集団活動や個別活動に取り入れています。
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